
 

Carême 2022 
PRIÈRE - PARTAGE - JEÛNE - PÉNITENCE 

Livret de Carême, pour nous aider à prier pendant ces 40 jours… 
Jeûne et abstinence (pour les plus de 15 ans et les moins de 65 ans) :  
le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint sont des jours de jeûne et 

d’abstinence. Les vendredis de Carême sont des jours d'abstinence. 
Adoration les mercredis de Carême, 9h30 à Villeneuve-lès-Maguelone 

Action Carême 2022 
Cette année pour l’action Carême nous vous proposons d’apporter 
des aliments non périssables ou des produits d’hygiène, et de les 
déposer à l’entrée de l’église, dans des paniers qui seront distribués 
à diverses associations. Merci de votre geste de partage chaque 
semaine à chaque messe dominicale. 

Conférences de Carême 
Mercredi 9 mars 19h à La Grande-Motte, sur le thème « Écouter » 

Mercredi 23 mars 19h à Carnon, sur le thème « Célébrer » 
Mercredi 6 avril 19h à Palavas, « Discerner et décider » 

Chemin de Croix, chaque vendredi de Carême à 15 heures : 
4 mars à Pérols ; 11 mars à Palavas ; 18 mars à La Grande-Motte ;  

25 mars à Villeneuve ; 1er avril à Carnon. 
Du 25 au 27 mars, récollection de Carême à ND de la Mer à Carnon,  

par le Père Philippe Mercier « Faire route avec Marie ».  
S’inscrire auprès de Sœur Luisa au 07 83 52 26 05. 35€ de participation.  

Sans logement et prévoir son repas. 
Confessions avant les Rameaux 

Lundi 4 avril 18h à Carnon 
Mardi 5 avril 18h à Pérols 

Mercredi 6 avril 10h30 à Villeneuve 
Jeudi 7 avril 17h30 à Palavas 

Vendredi 8 avril 9h30 à La Grande-Motte 
Confessions avant Pâques 
Mardi 12 avril 18h à Pérols 

Mercredi 13 avril 10h30 à Villeneuve 
Samedi 16 avril 10h30-midi à La Grande-Motte 

Samedi 16 avril 14h30 à Palavas 
Semaine Sainte 

Veillée pascale 21h à Villeneuve 
Les horaires détaillés seront communiqués dans le Stella Maris d'avril. 


